~STONYINA
ROJA - Mediterrani ‘ll_r’

1112 D’ABRIL

Diada de la Tonyina Roja al
Port de Pescadors de |’Ametlla’de Mar

'TUNA

Z10=19 D/ABRIL

Ments Gasfrondmics i Ruta de la fapa roja
a Restaurants i Bars de la poblacié.

IQI L'AMETLLA DE MAR

Participa al concurs  Jnstagram  #tonyinaroja26 #ametllademar visitametllademar.com
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Bases: www.visitametllademar.com




El Astillero nor00¢

Passeig Velazquez, 1
Urb. Sant Jordi d’Alfama - Club Nautic
Tel. +34 655 148 165

Preu per persona

Primers a escollir

« Milfulles d'endivia amb tartar de tonyina roja
i maionesa de gingebre i mango

« Carpaccio de tonyina roja, amb infusié de
fonoll i brots frescos

« Tataki de tonyina roja amb festucs
Segons a escollir

« Dauets de tonyina roja, amb verduretes i
escabetx de taronja

« Parpatana de tonyina roja a baixa temperatura
estil “El Astillero”

« Filet de tonyina roja amb parmentier de patata
i Xips de verdures
Postres

« Cardenal
Begudes

« Vi DO Terra Alta (blanc o negre) - Aigua i café

(

El Bandarra o6,20¢

Prim, 1
Tel. +34 645123 373

Preu per persona

Men( degustacid de la Cala a Toyoshu Il
« Ichi: Xarrup de Sochu tradicional
« Sup( Nomi Balfegd
« Umi no hakan: Tresor de mar
« Tartar de llom de tonyina roja Balfegd estil Akutd
« Usuzukuri de llom a la teva manera
« Crogueta de mar amb beixamel de tonyina i corall
- Tataki de secret Balfegd a la flama, amb algues
i salsa ponzu
« “Chuletén” Balfegd
« Postres o café
Begudes
« Vi DO Terra Alta, aigua

Tots els plats estan elaborats amb tonyina roja Balfego
Mend a taula completa.



_(8) EMolidelsavis e

Andreu Llambrich, 74
Tel. +34 977 456 404

70,00€

IVA Inclos
Preu per persona

Aperitius
« “Torreznos” de tonyina
« Amanida japonesa
Entrants a compartir
« Pizza de tonyina amb burrata i tocs de pesto
« Sashimi amb diverses textures
« Taco de tonyina
« Tartar al rovell d’'ou macerat amb soja
Plat principal
« Caneld especial 3XL
Postres
« Finger del Japo
Begudes
« Vi DO Terra Alta (blanc o negre) - Aigua i café

Tots els plats estan elaborats amb tonyina roja Balfegé
Mend a taula completa. Excepte nens.

(

&

El Pescador

Avda. Cala Joanet, 6, bxs
Tel. +34 977 456 584

43,00¢
IVA Inclos

Preu per persona

Entrants a compartir
« Bunyols de bacalla
« Carpaccio de tonyina
« Gambeta de la Cala saltejada

Plat principal
« Arrds melos de tonyina

« Postres casolans

Begudes
« Vi DO Terra Alta, aigles i cafes

Jornades de la Tonyina Roja de Mediterrani



(

La Serra

Bruc, 29
Tel. +34 977 457 085 / 616 904 851

45,00¢€

IVA Inclos
Preu per persona

Per compartir
« Sashimi de tonyina roja
« Bunyols de bacalla
« Calamar a la romana
» Gambeta saltada

Plat principal
« Arrds amb tonyina

* Postres

Begudes
« Vi DO Terra Alta, aigua i cafe

Jornades de la Tonyina Roja de Mediterrani

'@ La Subhasta

Sant Joan, 3
Tel. +34 722 546 453
lasubhastadireccio@gmail.com

Espai 55,00€

Gastronomic a'incios

Preu per persona

Entrants individuals
« Pa bao farcit de galta de tonyina marinada i cuita
a baixa temperatura amb maionesa de xile “chipote”
« Tuna tartar de llom de tonyina i llagosti amb
pa de gamba cruixent
« Tataki Balfegd en tempura, crema de blat de moro
groc i salsa macha
Segon a escollir
« Arros amb tartar de tonyina i kasubushi
« Llom de tonyina a la planxa amb verduretes i
tomaquets cherry
Postres a escollir
« Torrija de brioix amb gelat de iogurt grec
« Sorbet de mango
« Pa, xocolate i rom
Begudes
« Vi llercavonia del Celler Altavins, aigua i cafe



Les Veles

Veler, s/n (Urb. Calafat)
Tel. +34 977 486 225

46,00€

IVA Inclos
Preu per persona

Entrants

« Carpaccio de tonyina roja, vinagreta de
pinyons torrats i encenalls de foie

« Caneld de tonyina roja i carxofa amb
beixamel de parmesa i salsa teriyaki
Plat principal

« Arros mel6s de tonyina roja amb fulles
d'enciam de mar
Postres

* Brownie de xocolata negra i festucs,
acompanyats de xocolata blanca amb pernil i
aromatitzats amb citrics
Begudes

« Vi DO Terra Alta (ampolla de vi negre, blanc
0 rosat), aigua i cafe
- Pere Frixach, marxant de vins

Plats elaborats amb tonyina roja Balfegd
Menu degustacio

' Lorena

Miranda, 3
Tel. +34 977 456 910

48,50¢
IVA Inclos

Preu per persona

Primer plat a escollir
« Cassoleta de musclos, cloisses i cargol
punxenc amb salsa marinera
« Calamanxi fregit
- Tartar de tonyina amb alvocat, maduixa i sesam.
« Calamar a la romana
Plat principal a escollir
« Tonyina amb ceba, llagosti i cloisses
« Entrecot al gust
« Arrds amb tonyina
« Postres
Begudes
« Vi DO Terra Alta, aigua i cafe

Jornades de la Tonyina Roja de Mediterrani



(

LO BaIC6 de I'Estany

79,00€
IVA Inclos

Preu per persona

Benvinguda

« Ostr6 amb tartar, xopet de crema d'erigé i gilda
Primers

« Duet de carpaccio, ventresca, llom i ou curat

« Croquetes de Pullet Tuna

« Ravioli de tonyina roja amb dashi de galeres
Segons a escollir

« Lingot de galta de tonyina roja, amb verdures
escabetxades

« Arros amb Parpatana de tonyina roja
Postres

« Vel de llimona i gingebre

Port Natural de I'Estany
Tel. +34 977 493 968

Begudes
« Vins DO Terra Alta (La Fou, Els Ametllers),
aigues i cafés

www.gastroestany.com Arros minim 2 pers. - Men( a taula completa - Reserva prévia
Plats elaborats amb tonyina roja qualitat Balfegd
y
51,00¢
' LO Ra CO desantesCreus IVA Inclos

Camping Ametlla
Paratge Santes Creus, s/n
Tel. +34 977 477 155

Preu per persona

Per compartir

« Tartar de tonyina amb cracker de gamba i
maionesa de wasabi

« “Salmorejo” d'advocat amb tonyina marinada

= Bunyols de kimchi amb sashimi de llom de
tonyina roja

« Pa brioix farcit amb tonyina metxada
Aescollir

« (alta de tonyina amb salsa de mistela i
escalunyes glacejades

« Daus de tonyina marinats amb soja i verdures
al wok
Postres

« Mousse de Ilima amb ratlladura de gingebre

« Begudes Vins DO Terra Alta, aigua i cafe
Vi negre Almodi roure garnatxa peluda, vi blanc
llercavonia garnatxa blanca i chardonnay



L'’Antic Casino 1904

Plaga del cano, 2
Tel. +34 722 672 145

58,00¢€

IVA Inclos

Preu per persona

« Aperitiu de la casa, i primers a escollir

« Amanida bomba de cogombre

« Timbal d'escalivada amb ventresca de tonyina

« El nostre tataki flamejat amb absenta vermella
Lehman

« Explosio cruixent de tonyina roja, maionesa
citrica i salsa de taronja
Segons a escollir

« Tartar de tonyina vermella, natxos casolans,
wakame i maionesa de citrics

« Fricand de tonyina vermella del senyoret Prat

« Cuixa d'anec confitat amb carxofa i pols de pernil

« Bacalla amb “graten” dallioli suau i parmentier violeta

« Arros caldos de ventresca de tonyina vermella

« Postres a escollir Mouse de mango - “Torrija” amb
gelat de vainilla - Tiramis(i-Ganache de xocolata

« Begudes Vins DO Terra Alta, aigua i cafe

L'lliot

_

Del Mar, 12
Tel. +34 695 379 600

62,50€

IVA Inclos

Preu per persona

Menu degustacio

« Brou de tonyina Balfeg6 al miso, amb petits
“tropezones” de tonyina i fideus a I'estil japones

« Delicies d’espina de tonyina amb semiesfera
de gelat de tomaquet

« Tiradet de shutoro amb tartar d'alfals, brots
tendres, mango, shiso i wasabi texturitzat

« Delicies de magur i moniato sobre Ilit de poma,
amb tocs de yuzu (llima-llimona japonesa) i shiso
Continuem

« Arrds de sipia a la tinta amb carxofes, tataki de
tonyina Balfegd i festucs

« Postres Escuma de crema catalana amb gelat de
canyella i perles de caramel

« Begudes Vins DO Terra Alta, aigua i cafe
1 ampolla de vi cada 4 persones i 1 litre d'aigua
cada 2 persones



_

Meletade Romer 7209

Trafalgar, 21
Tel. +34 601 90 95 90

Preu per persona

Mend degustacio
« Aperitiu
« Llom de tonyina madurat en shio koji del Delta
« Bunyols de lletons de tonyina
« Pa bao amb cor de tonyina marinat amb més
de 20 espécies
« Tartar de ventresca de tonyinaa lo
“Meleta de Romer”
« Ensaladilla de sangatxo de tonyina
« Carxofes confitades amb pernil de la mar
« Ventresca de tonyina flamejada, foie escabetxat
i shiso
« Orella de tonyina, col i fesols
« Postres
Begudes
« Vi DO Terra Alta, aigua i cafe

Jornades de la Tonyina Roja de Mediterrani

Sant Joan, 48
Cantonada amb Avda. Batlle Pijoan
Tel. +34 679110 773

58,00€
IVA Inclos

Preu per persona

Tots els plats son individuals

« Tartar de tonyina amb gofres salats

« Tataki de tonyina amb wakame i maduixa

« Daus de tonyina saltats amb soja

« Arros melds carnaroli Montsia amb parpatana i
foie mi-cuit de plancton mari

« Tatin tebia amb gelat de vainilla i nous pecan

Begudes

DO Terra Alta (1 botella per parella),
aigua mineral sense gas, cafes, infusions
0 calmant

Imprescindible reserva prévia
Tot el men( esta elaborat amb tonyina roja Balfegé
Dissabtes 11 i 18 d’abril romandra tancat



' No Stress ne00¢

Plaga del Cand, 6
Tel. +34 722177 291

Preu per persona

« Aperitiu de la casa, i primers a escollir
« Amanida de tonyina vermella, celeri i oli de pesto
« Gambes del senyoret amb oli de tofona
« Flor de parmentier amb wok de verdures i
ventresca saltada
« Katsu-sando de tonyina, rovell d'ou curat i
maionesa de citrics
Segons a escollir
« La nostra burguer de tonyina vermella by ac 1904
« Caneld de tonyina farcit amb parmentier suau
(e patata violeta
« Timbal de verdures amb secret ibéric i la seva reduccio
* Turbot al forn amb esparrecs brasejats i velouté de peix
« Fideua de ventresca i gamba roja amb allioli suau
« Postres a escollir Mouse de mango - “Torrija” amb
gelat de vainilla - Tiramis( - “Ganache” de xocolata
« Beguda Vi DO Terra Alta, aigua i cafe

" (16) PlagaNova s 00s

Placa Nova, 3
Tel. +34 977 457 072

Preu per persona

Aperitiu

- Gilda de tonyina roja amb cebetes
caramel-litzades i maionesa de wasabi
Entrants

« Carpaccio de tonyina roja amb alga percebe i
caviar de soja

« Tartar de tonyina roja amb burrata, tomaquet
confitat i guacamole
Plat principal a escollir

« Tonyina roja amb salsa de fruits vermells i
rossinyols

« Arros de tonyina roja amb carxofes i alls tendres
Postres

« “Torrija” amb gelat de iogurt
Begudes

« Vi DO Terra Alta, aigua i cafe
Una beguda per persona



m Rest. Pica Pica #500¢

Preu per persona

Entrants per compartir
« Duo de gildes amb tonyina roja
« Trio de tonyina crua: sashimi, tataki i tataki nor
« Amanida tradicional de tomaquet i tonyina amb
ceba en dos textures i olives trencades
Segon a escollir
« Arros amb tonyina
- (alta de tonyina a baixa temperatura
 Marmitako
« Ravioli de tonyina amb crema de calgots i
cruixent de formatge
« Tonyina a la planxa

« Postres
Begudes
« Vi DO Terra Alta, aigua i cafe
Benidorm, 9
Tel. +34 977 493 429 Amb reserva prévia

De dimecres a dilluns. Dinars i sopars

DIADA DE LA TONYINA ROJA

PROGRAMA D'ACTIVITATS - 11 | 12 d'abril - Entrada gratuita
Port de I'Ametlla de Mar (Zona “varadero”)

- DISSABTE 11 D'ABRIL PEL MATI
D11 a 14.30 h Degustaci6 de tonyina roja
Tiquets a 5€ (Sashimi, tartar, makis, Nigiri, etc.)
D'11.30 a 12 h Tuna-Cooking LA SUBHASTA ESPAI GASTRONOMIC
De 12 2 12.30 h Tuna-Cooking EL MOLI DELS AVIS
De 12.30 a2 14.30 h Sessié Dj SERGIO CALERO
PER LA TARDA
De 17.30 a 21.30 h Degustacié de tonyina roja
De 17.30 a 18 h Tuna-Cooking EL BALCO DE L'ESTANY
De 18 a 18.30 h Tuna-Cooking MELETA DE ROMER
De 18.30220.30 h Sessié Dj DIJEIDEPUEBLO
De 20.30 2 22.30 h Concert “VERSIO ORIGINAL”

- DIUMENGE 12 D'ABRIL NOMES PEL MATI
D'11 a 14.30 h Degustaci6 de tonyina roja
D'11.30 a 12 h Tuna-Cooking EL ASTILLERO
De 12 a2 12.30 h Tuna-Cooking CIRCUNSTUNA
De 12.30 a 14 h Actuacio de la Dixie “WINDY COAST BAND”

ACTES PARAL-LELS

SORTIDES TUNA TOUR

Dissabte11 d'abril 10 h /12.30 h - Diumenge 12 d'abril 10 h /12.30 h
(sortides de 2 hores) - Preus i reserves www.tuna-tour.com
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TUNA TOUR

LAMETLLA DE MAR

Reserva una
experiéncia
dnica

977 047 707 | reservas@tuna-tour.com | L'Ametlla de Mar
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