LAS JORNADAS
GASTRONOMICAS:

Las Jornadas Gastronémicas de L'Ametlla de Mar
muestran productos de la lonja y las mejores recetas
locales. El pescado azul es el protagonista, elaborado
por cocineros con técnicas clasicas y modernas
en menus especiales durante las jornadas
gastronémicas anuales.
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LA GALERA

en las Terres de I'Ebre

LA SQUILLE

Aux Terres de I'Ebre

ATUN
ROJO

THON
ROUGE

ESPAI
CUINA DE MAR:

El futuro “Espai Cuina de Mar” se convertira en el punto 0
de la cocina marinera y de pescadores de L'Ametlla de Mar.
Un punto de encuentro, de descubierta, de catas,
degustaciones... que pondran en valor el trabajo pesquero,
las variedades autéctonas y su transformacién en platos
de restaurantes.

Plats signatures

Suquet de poisson « Calero »
(ragodt de poisson catalan)

Arrossejat (riz sauté)

Fideus rossejats (vermicelles sautées)

Thon rouge

Riz et paellas

Fruits de mer

Petits poulpes aux oignons

Riz au thon

Poisson local de L'Ametlla

Poisson frit

FIDEOS
TOSTADOS

* VERMICELLES
SAUTEES

13 Murales de gran formato
13 Fresques grand format

Nadar entre atunes gigantes

Nager au milieu de thons
rouges géants

PESCADO DE
LONJAY B
"ARROSSEJAT" A=

POISSON DE
LA CRIEE ET
<« ARROSSEJAT »

Caminar resiguiendo la costa
Marche le long de la cote

GASTROMAPA / CARTE GASTRONOMIQUE

mwer [ ’Ametlla de Mar
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La crique la plus gourmande

En L'Ametlla de Mar

la pesca se transforma
en platos con alma
marinera.

Desde la galera hasta el atan rojo,
en arroces o en fideos dorados
“fideus rossejats”. La gastronomia
de la cala captiva el paladar y
explica la historia de un pueblo
arraigado a la tradicién pesquera.

Este gastromapa es una invitacién
arecorrer los rincones mas sabrosos
de la Cala: restaurantes con producto
fresco, experiencias Unicas y jornadas
que celebran lo mejor del mar.
Déjate llevar por los aromas,

los sabores y la hospitalidad calera.
L'Ametlla de Mar, la cala mas
gastronémica.
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LO RACO DE ANTIC CASINO LA SERRA
@ LA LLOTJA @ EL BANDARRA SANTES CREUS 1904 TAVERNA

Paratge
de Santes Creus, s/n
T.977 267 784

977 477 155

~

C. Jaume Balmes, 19 >4 Passatge Veldzquez, 1 C. Miranda, 3 q C. Miramar, 5
baixos T. 655148 165 ‘ T. 600 458 574 o i T. 670 582720
T. 630 211 015 g et

....................................................................................................................................................................................................

& Lunesy Martes

Lundi et mardi

C. Sant Roc, 23 C. Sant Antoni, 2 C. Prim, 1
T. 977 457 361 T. 665 835 845 T. 645123 373
977 493 592

Placa del Cané, 2 C.Bruc, 29
T.722 672145 T. 616 904 851
977 457 085

De Lunes a Viernes

& Lunesy Martes
Du lundi au vendredi

Lundi et mardi m Miércoles / Mercredi

Lunes / Lundi

Fideos tostados Arrossejat @ Fideos tostados
Arroces y paellas Arroces y paellas ’ Arroces y paellas
Pescado frito Marisco Pescado de 'Ametlla
Vermicelles sautées ¥ Riz sauté Vermicelles sautées

Riz et paellas Riz et paellas Riz et paellas

Poisson frit J Fruits de mer Poisson local de LAmetlla

@ Arrossejat @ Atun rojo @ Pescado de 'Ametlla Pescado frito / Mejillones Atun rojo @ Atun rojo
Atln rojo Fideos tostados Atun rojo Arroz con atin Arroces y paellas Guiso marinero “Calero”
Pescado de 'Ametlla Arroces y paellas Tapas variadas Atln a la placha Pescado de 'Ametlla Pescado de 'Ametlla
Riz sauté Thon rouge Poisson local de 'Ametlla Poisson frit / Moules Thon rouge Thon rouge
Thon rouge Vermicelles sautées Thon rouge Riz au thon Riz et paellas Ragolt de poisson catalan
Poisson local de LAmetlla Riz et paellas Poisson local de LAmetlla Poisson local de LAmetlla
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Placa del Cang, 8 C. Sant Rog, 33 f C.Sant Joan, 3
T. 977 456 236 T. 614187 257 . T. 621216 911

Placa Nova, 3 Cala)oanet, 8 Placa del Cang, 1 C. Trafalgar, 21 C. Benidorm, 9 C. Sant Joan, 48
T. 977 457 072 T. 616 263 528 T. 611277 824 T. 669 826 801 T. 638 864 343 T.679 110773

& Martes y Miercdles
Mardi et mercredi

Lunes y Martes
Lundi et ma.

Marisco Guiso marinero “Calero” [ Atun rojo b7 Atun rojo

Pulpitos encebollados ; Pescado de 'Ametlla Arroces y paellas - Marisco

Pescado de l'Ametlla g Ragoiit de poisson catalan Pescado de l'Ametlla & Pescado de l'Ametlla
Fruits de mer o Poisson local de L'Ametlla Thon rouge Thon rouge

Petits poulpes aux oignons M N Riz et paellas 3 Fruits de mer

Poisson local de LAmetlla *q Poisson local de L'Ametlla i Poisson local de LAmetlla

Atln rojo Arroces y paellas Marisco Guiso marinero “Calero” Atuln rojo Atun rojo
Arroces y paellas Marisco Platos de cocina Atun rojo Pescado frito Arroces y paellas
Tapas variadas Pescado de 'Ametlla Sudamericana Pescado de 'Ametlla Pescado de 'Ametlla Pescado de 'Ametlla
Thon rouge Riz et paellas Fruits de mer Ragout de poisson catalan Thon rouge Thon rouge
Riz et paellas Fruits de mer Couisine sud-américaine Thon rouge Poisson frit Riz et paellas

Poisson local de LAmetlla Poisson local de L'Ametlla Poisson local de LAmetlla Poisson local de L'Ametlla
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P4 DE L'ESTANY RESTAURANT
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Placa Catalunya, 4 L7 Placa del Cano, 5 Carretera estany s/n s AR E: N / : o W2 \ G L S § | k-3 Port esportiu C. Mar, 12
T. 645123 373 T. 630120 035 T. 685 801797 X y By v : e i PEXS /o ESPECIALIDAD o (0) | C. del Port, s/n T. 697 548 050
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Musclo @ Amin rojo M @ ey S 2N % k‘ \ o . % ‘ P @ Atdn rojo @ Arrossejat

Musclos del terreny Arroces y paellas Arroces y paellas Arroz con galeras Atun rojo

Croquetas Wantun - Pescado de 'Ametlla f Marisco ¢} ; AN e R ) : % 3 i PARKING Pescado de 'Ametlla Arroces y paellas
Ibéricos 100% de bellota Thon rouge Thon rouge p . ShOIE R : AR 4 Thon rouge Riz sauté
Fruits de mer / Moules Riz et paellas ! Riz et paellas \ . P ! s s Riz a la squille Thon rouge
Wantun croquette Poisson local de L'Ametlla f / Fruits de mer g Lo A : >, /6( Poisson local de LAmetlla Riz et paellas
Y
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